
2021年１０月５日（火）

いよいよインラインスケートのまとめの時期になりました。
楽しかったインラインスケートをするのも今週で最後です。
６月から、最初に立つこと・止まること・歩くことから始め、
今では友だちと並走したり、競走をしたり楽しめるまでに
なりました。

本日の授業では

①競争をするためにスタート位置に並ぶ

②スタートしたらゴールまで競走をする

③ゴール後は自分たちで１列に並ぶ

④１列のままスタート位置に戻る

と、①～③を繰り返し
練習しました。



日々の積み重ねとスケート技術の上達があっての練習内容となりました。
先生からの僅かな声掛けを受けて、自分たちで整列したり、練習をこなす
姿には大きな成長を感じました。

＜保護者の皆さま＞

インラインスケートを準備して頂きありがとうございました。
是非、各ご家庭で子どもたちの練習の成果を見て頂き、褒めてあげて
ください。

体育科 竹内 慧


