
１年生は初めての水泳です。ドキド
キ、ワクワクしながらプールに向か
いました。授業では基本的なルー
ル・マナーの確認。その後、水を自
分にかけたり、できる範囲で潜って
みたりと基礎的な内容を行いました。
最後にはみんなで自由時間を思いっ
きり楽しみました。次の水泳も楽し
みです！


