
お部屋の過ごし方いろいろ♪

6月に入り、このまま梅雨の時期に入るかと思っていたら…毎日外遊び日和な日が続いて

います。水分補給をしたり、涼しい場所で休憩をしたりして、汗をたくさんかきながら外遊

びを思いきり楽しんでいる子供たちです。雨が降っているときや、外が暑いときには部屋で

の遊びを工夫しています。

この日はスポンジやカップ、キャップなどの廃品でスタンプを作りました。いろいろな形

や模様になることにみんな驚きながら夢中で押して遊んでいました。

「キャップで押してみたい！」「次はこの色で押したい！」と子供たちから“やってみた

い”という声がたくさん出てきて、いつもとは違う遊びを取り入れるのも新鮮でいいなと思

いました。

これから部屋で遊ぶことが多くなる時期だからこそ、子供たちがいろいろな素材を手に取

りやすいように準備したり、部屋の中で子供たちの“やってみたい”と言ったものを遊びに

取り入れたりして工夫していきたいと思っています。
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