
はじめてのうんどうかい！

初めての運動会を経験した年少さん。運動会の写真を見ながら「あっ！（ぼ
く）いた！！」「〇〇くんもいた！」と自分だけでなく、いつも近くにいる友達
を探して嬉しそうにしている子もいました。そのあと、「ママのところによ～い
どんしたんだよ」「ピカピカの金メダルもらったんだ！」と嬉しそうに話し始め
たことからも、みんなの中で、運動会楽しかったという気持ちを抱いていること
が伝わり、私も嬉しかったです。

今までは“運動会”のイメージがなかなかもてなかった年少さんですが、実際
に運動会を経験したことにより、“運動会って楽しいものなんだ！“ということ
を肌で感じたようです。「もっと運動会やりたい！」「チャオの体操みんなでや
りたい！」と子供たちから声もあがってきたこともあり、”ミニ運動会“を行い、
楽しみました。

初めての大きな行事を経験し、また幼稚園での楽しい経験が増えた子供たち。
これからも友達と一緒に楽しく過ごしていく中で、自分の思ったことや感じたこ
とを、のびのびと友達や保育者に伝える嬉しさや楽しさなどを味わってほしいな
と思っています。
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