
保護者研修会  

～おうちのひとといっしょにやるのはうれしい！～ 
 

今日の保護者研修会は、おうちの人と一緒に、音楽や体操などの体験

保育を行いました。今日の体験保育では、〝いつも幼稚園で親しんでい

る音楽や体操をおうちの人と一緒に楽しむこと″をねらいにしています。 

 

おうちの人と幼稚園に来て、うれし

い、けどちょっぴりはずかしい、いつも

と違ってちょっとどきどき・・・など様々

な表情をしていた子供たち。曲に合わ

せて楽器で遊んだり、身体を動かして 

遊んだりする中で、少しずつ笑顔がみ 

られるようになりました。 

 

 



ときどきおうちの人の顔をのぞき込んで、少し恥ずかしそうに照れてい

たり、にこっと微笑んだり、おうちの人にぎゅっと抱きついたりする子供た

ちがとてもかわいらしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



おうちの人と一緒に音楽や体操に取り組んで、とても嬉しそうな子供

たちの姿が印象的でした。今日の体験保育を参考に、ぜひおうちでも親

子一緒にできることを探して取り組んでみてください。 

 


