
お外遊びが気持ちいい

少し肌寒く感じる日もあり、秋らしくなってきましたね。園庭
に出ると、「大きいどんぐり見つけたよ！」「どんぐりの帽子も
あったんだ！」と秋を身近に感じている子供たちです。
ですが、身体を動かすことが大好きなこすもす組の子供たちは

秋探しをすぐに終え、おにごっこや縄跳び、鉄棒に夢中です。
「おにごっこする人！」と声がかかると「やりたいやりたい！」
と集まり、すぐに鬼決めのための足の輪ができあがります。そし
て「あっついね〜」「お水飲まないと！」と言い、顔を真っ赤に
しながらたくさん身体を動かしています。
これからも、友達と一緒に遊ぶ楽しさや外で身体を動かす気持

ち良さを感じてほしいと思います。

2021年9月

こすもす組 担任


