
２０１９年１０月２６日（土） 

 

小学校 保護者研修会 

 

 本日第 4回保護者研修会が行われました。毎年、この時期には卒業生の保護者の方をお招

きし、お話を伺う機会を設けています。 

 

 今年は、幼稚園の年中から高等専修学校まで東学園で育ち、その後一般就労をしたお子様

をお持ちのお母様に来ていただきました。最初に、働いている様子をご覧いただき、その後 

産まれたころ、幼稚園、小学校時代、中学生、高校生・・・と写真で振り返りながらお話し

していただきました。就労すればゴールではなく、そこから本人の生活リズムを整え、モチ

ベーションを上げていくための努力や、工夫なども聞くことができました。 

 

 最後に、大切なことを 3つ 

① 相談できる人を作ってください。 

② お医者さんにかかってください。 

③ 働くということを目標にしてください。一般就労、福祉就労どちらも同じです。 

 

というお話がありました。就労するための準備は高校生になってからできるものではない

こと、小学校時代に取り組んできたことがあったから今があるのだということを実感して

いることなどを語られ、小学校時代の毎日をお子さんたちと向き合ってほしいという思い

が伝えられました。 

 

 

 

  


