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年少 ひよこ組

レタスさん大きくなってね！

様々なことに興味をもち色々なことを楽しんでいる子供たち。そんな
中、みんなでレタスの苗を植えました。
苗を植える前に「今日は野菜を植えるよ！」と話すと、「なんだろう、

トマト？きゅうり？」と１学期に育てていたトマトを思い返しながら楽
しみにしていました。
園庭で実際に苗を見ながら「何の野菜だと思う？」と聞いてみると、

「何だろう…」「トマトじゃないね。」と考え込んでいました。正解を
発表すると、「これレタス？」「レタスじゃないみたい。」と子供たち。
「赤ちゃんレタスだからそーっと植えようね。」と話すと大切そうに苗
を持って植えていました。「僕も植えたい！」「私も植えたい！」の声
が飛び交う中で、みんなで苗植えができました。
「どうしたらレタスさん大きくなるかな？」と子供たちに聞いてみる

と「お水をあげたらいいよ！」「でもあげすぎたら元気がなくなるんだ
よ！」と１学期にトマトを育てていた経験から子供たちが感じたことを
話してくれました。「はやくレタス大きくなるといいな。」「はやく食
べたい！」などレタスの生長を楽しみにしています。
身の周りの植物にも興味が出てきたひよこ組さん。これからも様々な

経験を通して興味を広げていく子供たちを見守っていきたいと思います。

どうしたら
大きくなるの？

そーっと
そーっと…


