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          ぴかぴかの手にしたい！ 
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 砂場で遊ぶことが大好きになったことり組のお友達。どろんこになるまで遊んだ後

は、自分で上手に手を洗えるようになってほしい…という思いから、手洗いの大切さ

がわかる紙芝居をみんなに紹介しました。積み木や粘土や砂場で遊んだ後の手にはば

いきんがたくさんいることがわかって、びっくりした顔の子供たち。「手を洗わない

とばいきんがお腹の中に入ってしまうね」「ばいきんは石けんの泡がきらいだから、

たくさん泡を立てようね」と確認し、さっそくみんなで手を洗ってみることにしまし

た。 

 

 これまでは水で手を濡らすだけだったり、泡を手に取ってもすぐに流してしまって

いた子も、この日は手にまんべんなく泡をつけようと真剣な顔になっていました。手

をきれいにしよう！という気持ちがどの子からも伝わってきて、嬉しくなりました。 

 この調子できれいに手を洗うことを続けていってもらいたいです。ご家庭でもぜひ、

お子様と話をしながら取り組んでみてください。 

ばいきんがいっぱい！ 
手を洗わないと 
いけないよ！ 

あわあわの 
手にしよう 


